
Monatsübersicht Januar 2022
Schulungskurs "Leben mit Demenz Digital"  

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

27 28 29 30 31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

15:00

-

16:30

Modul 1:

Medizinische

Aspekte der

Demenz

Modul 2:

Menschen mit

Demenz verstehen

Modul 3:

Bewältigungs-

strategien für

Pflegende

Modul 7:

Demenz zuhause

bewältigen I -

Fragen/Antworten/ 

Erfahrungsaustausch

17 18 19 20 21 22 23

15:00

-

16:30

Modul 4:

Krisenbewältigung für

Pflegende

Modul 5:

Entlastungsmöglich-

keiten für Pflegende

Modul 6:

Rechtliche und 

finanzielle Unterstüt-

zungsmöglichkeiten

Modul 9:

Meine Rolle - deine 

Rolle - 

Perspektivwechsel bei 

Demenz

24 25 26 27 28 29 30

15:00

-

16:30

Modul 1:

Medizinische

Aspekte der

Demenz

Modul 2:

Menschen mit

Demenz verstehen

Modul 3:

Bewältigungs-

strategien für

Pflegende

Modul 8:

Demenz zuhause

bewältigen II -

Fragen/Antworten/ 

Erfahrungsaustausch

31 1 2 3 4 5 6

15:00

-

16:30

Modul 4:

Krisenbewältigung für

Pflegende

Modul 5:

Entlastungsmöglich-

keiten für Pflegende

Modul 6:

Rechtliche und 

finanzielle Unterstüt-

zungsmöglichkeiten

Modul 9:

Resilienz - Stärkung für 

Angehörige in 

turbulenten Zeiten

Jan 22

Landesverband der Alzheimer Gesellschaften NRW e.V.

Bergische Landstr. 2, 40629 Düsseldorf

Anmeldung:

E-Mail: lebenmitdemenz@alzheimer-nrw.de Telefon: 0211 / 240869-15 oder -17


